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APRESENTAGCAO
Quem nos ensinou a ser pais?

Quem nos ensinou a escolher as melhores opgdes para a educagéo dos nossos filhos?

E que é "educacgao"?

Como lidamos com os diferentes dificuldades que temos de enfrentar na educacgao e crescimento das nossas criangas?
E o que fazer quando sentimos perder o controle?

Se eles ndo dao problemas, sdo educados e bons alunos, sera que podemos ficar tranquilos?

O que é certo e 0 que é errado para a educagao dos nosso filhos?

A formacao de pais mostra-se, cada vez mais, fundamental no contributo da construgdo da familia moderna. A dindmica
familiar de hoje, coloca os pais em constante desfazamento com os interesses dos filhos, vertiginosamente comandados pelo
ritmo acelerado da era da tecnologia e da informagéo e respectivas solicitagbes e oportunidades. Nunca foram tdo acentuados
os conflitos de geragdo motivados pela divergéncia de valores das diferentes faixas etarias. Valores e principios civicos e
educacionais sdo adulterados pela falta de comunicagéo e formagéo no seio familiar. Liberdade confunde-se facilmente com
libertinagem, como felicidade se confunde com desproporcional ousadia, ou mesmo promiscuidade.

Esta problematica assume dois tipos de consequiéncias: por um lado, no curto prazo, compromete a relagdo na familia, cujos
pais ndo tém tempo nem argumentos (ndo estdo capacitados), para uma adequada aproximagéo e aceitagdo dos filhos; por
outro lado, a médio e longo prazo, as repercussdes dessa situagado no individuo e na sua insergdo na sociedade. O insucesso
e desinteresse escolar, a falta de motivagdo para uma vida académica, a falta de responsabilidade e de cidadania, a tendéncia
para comportamentos rebeldes e desviantes, comprometem a familia do futuro e a sociedade em geral.

OBJETIVOS

- Contribuir, através da criagdo de um espaco de dialogo, reflexao e interagdo, para a obtengdo de respostas assertivas e
eficazes, no sentido de auxiliar (em termos da vida conjugal, familiar e profissional), na educagéo dos filhos, atendendo a:
motivacdo e sucesso escolar, educacgdo, responsabilidade e valores familiares e de cidadania, relacionamento conjugal e
valores espirituais, dialogo e comunicacgéo assertiva, etc.

A formacgao para pais fornece "habeis" ferramentas para a gestdo da educagéo dos filhos nos seguintes aspectos:

- na familia - contribuindo para o bom ambiente e harmonia familia. Superar os conflitos de geragido. Aceitagcédo e
identificacao das diferengas. Habitos de higiene, salde e alimentagao;

- na escola - contribuindo para o sucesso, a motivagdo e o rendimento escolar. Saber estudar;

- em sociedade - fomentando o respeito pelos valores civicos, religiosos e de cidadania. O culto da personalidade e o
comportamento assertivo);

A QUEM SE DESTINA
Pais, casais que tenham ou esperem vir a ter filhos, educadores em geral.

DURAGCAO
PALESTRA (introdugao/apresentagédo): 1H30M

CURSO: 4 sessdes (1 sessao por semana) - 2h30 cada sessao

NUMERO DE PARTICIPANTES
PALESTRA: sem limite

CURSO: 40 pessoas ou 20 casais (Maximo) por sesséo

METODOLOGIA
As sessdes decorrem de forma interativa, priorizando a experiéncia coletiva, com exemplos praticos, por forma a contemplar
diferentes situagdes do dia a dia das familias.

RESULTADO ESPERADO

Conscientizar para uma educagio assertiva dos filhos, da relagdo conjugal e do ambiente familiar, criando “plataformas”
confortaveis de entendimento mutuo e dotando os pais com respostas abrangentes e eficazes com vista a harmonia e
felicidade familiar.

RECURSOS
Laptop, equipamento multimidia com projetor, leitor de DVD e som para CD (sé para o curso).

Daniel Figueiredo é Diretor Nacional do CEAC Brasil (Centro de Estudos Augusto Cury), Sécio Diretor do Instituto
Carpe Diem e Manager da REDDO - Comunicag¢ao e Marketing, Sdo Paulo. Formado em Histdria pela Universidade
Lusiada de Lisboa-Portugal, é consultor, pesquisador, escritor e conferencista em Desenvolvimento Humano.
Desenvolveu e aprofundou os conceitos de Coaching e Mentoring. Fundou a Escola Carpe Diem onde implantou e
desenvolveu projetos pedagdgicos e culturais. Ministra palestras e treinamentos focados no desenvolvimento dos
talentos humanos e por consequéncia das organizagdes. Aborda temas como: Motivagdo, Educacao, Nutricdo. Inteligéncia
Emocional, Coaching, Mentoring, Counseling, Comunicagéo, Relacionamento, Lideranga e Empreendedorismo.
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